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VIZITKA

@ Herecka, dabérka, malitka
@ Narodila se 8. dubna 1968 v Praz
@ Vystudovala DAMU.

® Prvni vétsi filmovou roli ziska-

la v roce 1981 ve snimku Sklenény
diim. Do povédomi divékii se zaps:
la o dva roky pozdéji diky filmu Tret
skoba pro kocoura. Nezapomenute
na je ale hlavné jako pohadkova Ja:
nénka.

® Objevila se ve filmech U¢itel tan-
ce, Andélska tvar a v seridlu Ordinac
v rizové zahradé.

® Momentélné hraje v Hudebnim ¢
vadle Karlin, v Gongu, Divadle U Ha
si¢d a ve Strasnickém divadle. Letos
ceka premiéra hry Ve je dovoleno.

@® Byla vdana za herce a producent:
Jitiho Pomeje. Ma jednoho syna.




Desetileti

vypada filmova
pfedstavitelka
populérni Jasnénky
stejné plvabné.
MiZou za to pry
geny a radost ze
Zivota.

u neztratila ani v neddvné

minulosti, kdy musela ¢e-

lit rakoviné prsu. S nemoci

se nezaviela mezi ¢tyfi sté-
ny a oteviené o viech peripetiich,
které se s ni pojily, mluvila. Nejed-
na Zena v podobné situaci se na ni
obratila, kdyz byla sama na dné se
silami.

Vnimate pofad jako spravny
krok jit s pravdou vefejné
ven? Nebylo by byvalo tieba
jednodussi micet a ve vétsim
klidu si tézkymi chvilemi projit
sama? :

Urcité by to bylo mnohem jednoduséi,
ale neznala jsem nikoho, kdo by védél, ze
muzou selhat zobrazovaci metody, na-
toz i dvé naraz. Zit s védomim, ze ml¢im

a kviili tomu si i dal3i Zeny mézou myslet,
Ze jsou zdravé, protoze prosly bez néle-
Zu a Ze ten (tvar, ktery citi, je tedy néjak4
zdufeninka, jsem vazné nechtéla. Bylo to
ipravné rozhodnuti. Navic diky otevie-
10sti jsem méla moZnost psychicky i ji-
12k pomoct docela velkému mnozstvi
Jacientek. Je GZasné sejmout z ¢lovéka
saralyzujici strach a posilit viru v dobry
onec.

Jbraceji se na vas Zeny i ted?

'rvni dva roky jich bylo nejvic, sama
sem se seznamovala se situaci, jak moc
ozsifend tahle nemoc je. Byla jsem pre-
vapena. Zvlast smutné je, Ze postihuje
velmi mladé Zeny. Jsem &tastna, Ze se
la fict, Ze pokud je nemoc podchycena
€as, Uspésnost lécby je téméF stopro-
entni.

dyz se vratime zpét, jaky moment
€hem nemoci byl nejtézsi?

atfim k malému mnozstvi zen, které
emély strach o Zivot. Pfijde mi, ze jde
né&jaky ochranny mechanismus, kdyz
ovék vi, Ze je pro nékoho nepostrada-
iny nebo tak néco. TakZe nejtéz3i pro
1€ bylo smifit se s mastektomii (odstra-

&nim prsu, pozn. autorky).

Manzelem Michaely b | herec Jifi Pbrl:reje. e
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Jak jste si udrzovala vnitini klid, ktery
vam nedovolil b4t se?

Rekla bych, Ze zafungovala minulost, kdy
jsem proZivala léta panicky strach o celou
svou budoucnost. ProZila jsem i strach o #i-
vot netefe a dalsi téZké véci. Své onemoc-
néni jsem vnimala podobné jako chfipku.
Mné nahanélo obavy jen to, aby se o mé
nebal syn, abych mohla dal fungovat, za-
jistovat pffjem a v3e v chodu. Jakmile jsem
byla po operaci, uz jsem védéla, Ze se ni-
¢eho bat nemusim. Bolest byla snesiteln

PRESTALA
JSEM SETRAPIT
MALICHERNOSTM! “

a mohla jsem hned pracovat. Nutno po-

‘dékovat za vyjimeny piistup k pacientiim

moji onkoloZce, pani profesorce Petie Tesa-
fové, ktera dokaze plsobit velmi uklidriu-
jicim dojmem. Stejné tak plasticky chirurg
profesor Andrej Sukop mé tenhle dar. Oba
mi dokazali navratit sebevédomi, které je-
diné utrpélo nejvétsi zasah.

Zrovna nedévno jste zveiejnila
kontrolni vysledky, které dopadly
dobfe. Jak moc obtizné je ¢ekat
pravidelné na ortel IékaiG?

Ve mné je stale silna vira, Ze jsem v porad-
ku.Vim, Ze ndvraty nemoci se obé¢as déji,
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\ Na archivnim snimku se synem Romanem,

hoz otcem je moravsky podnikatel.

ale tohle védomi mé pouze piimélo rado-
vat se ze Zivota kazdy den. A to znamena
mnohé. Kdy? si zatnete vazit té nejvzac-
nejsi veliciny, jakou je vas ¢as, prestanete
se trapit malichernostmi. Pfestanete Ipé&t
na lidech, ktefi si vas nevéz a nejsou pro
vas Zivot lidskym pfinosem. Nauéite se Fi-
kat ne a velmi dbéte na to, abyste se v&-
novala vécem, které vas bavi, Nefikam, ze
v prdbéhu kontrol trochu obavy nemivam,
ale vylozené o strach nejde. Moje vira je
velmi silna.

Jak si takovou nemoc zpracovava
mama od ditéte, jestli jste tieba

i pfemyslela o tom, co by nastalo,
kdyby...

Napadne vas to, je to pfirozené, potfebo-
vala jsem si tedy pouze vyfesit, jak by bylo
o Romiho postarano, aby se pfipadny z4-
sah do jeho Zivota obesel bez dalsich trau-
matizujicich zmén. Byla to otazka jednoho
kratkého rozhovoru, poté jsem okamzité
tuto myslenku mohla zapomenout,

Je narocné vychovavat syna? Prece jen,
my Zeny tomu jejich svétu obéas piilis
nerozumime... :
Netusim, jestli vychovavam dobe, dalo by
se fict, Ze vlastné nevychovavam, jen jdu
prikladem. Kdyz je potieba, vysvétlim sviij
pohled na véc. D&lam véci tak, jak je citim.
Doma mame klid, nikdo nezvysuje hlas,
vladne dobré nalada a v podstaté je vyji-
mecné, abych s Romim musela néco feéit.

Za &im si stojite, co hodléte synovi
a védél, ze sila je v rodiné. SnaZim se
kaval:,Chci, aby déti mély véechno, I

vitipit a pfedat do Zivota predeviim?
Byla bych rada, aby byl dobrym ¢lovékem
respektovat a podporovat jeho osob-
nost, soukromi, pocity. Mj téta fi-
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Videét ji miizete v muzikdlu
Alenka v Fisi divi. g

pak udélaji vie pro to, aby si sviij standard
udrzely!” Jako dité jsem ale nebyla vede-
na k tomu, abych doma musela pomahat,
udrzet uklizeny pokojik pro mé byla uto-
pie, ale pfesto jsem byla ze dne na den

- schopna se postavit k dospélému Zivotu

zodpovédné. Tata byl Zivitel, maminka pe-

¢ovala o domdcnost a o nas. Tak mi 3li pfi-
kladem a ja jsem prevzala oboji. Byla jsem
Zivitel i pecevatelka. Jen v partnerstvi s ta-
tou syna jsem si mohla dovolit byt pouze
v Uloze pecovatelky. Ale moc mi to nedlo.
Neumim byt zavisla.
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jste z(stala se synem sama?

Néroc¢né to bylo tehdy, kdyz jsem Romcu
vozila do 3esté tfidy kazdé rano do 3koly
a odpoledne ze skoly pétadvacet kilome-
tri tam a zase zpét. Do toho krouzky. Je-
ho téta totiz Zije daleko. Pokud jsem méla
v tydnu vic zajezdovych piedstaveni, tak
jsem nemohla dostatecné spat. Coz se dé-
jeited, vstavame v 3est, musim ho odvezt
na autobus. Jinak je vSechno radost, nic
tézkého v tom nevidim. Jsem zvykla byt
¢inna az osmnact hodin denné. Bavi mé
pracovat, udrzovat véci v poradku, a kdyz
je to nutné, na odpocinek si ¢as udélam.

Jak jste se smifila s tim, Ze ten pravy,

s nimz byste mohla zestarnout, vam

do Zivota nepfisel?

Snadno, vée ma svoje. Asi jsem uz prilis
zvykld na svou samostatnost a svobodu.
Jsem ze svého manzelstvi poznamenana.
(Michaela byla vdana za herce a producen-
ta Jifiho Pomeje, pozn. autorky.) Nedokazu
zapomenout, jak téZky to byl Zivot a pod-
védomé se bojim pfijit o klid, jistoty a pocit
bezpedi, které si dokazu doprat, kdyz jsem
sama.
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Rezisér Zdenék Troska Michaelu obsadil
do role princezny v populdrni pohddce
O princezné Jasnénce a létajicim sevci.

Brzy oslavite ptlkulatiny, je vyssi

vék pro herecku néjakym zptisobem
omezuijici, vtom nasem ceském
rybnicku?

Riké se, Ze pro herecky od stfedniho véku
roli ubyva, ale divadla se to asi nastésti ne-
tyka.
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MICHAELY
o LRLULE

NEJMILEJSI MISTO NA SVETE: Domov!

NEJOBLIBENEJSI JIDLO: Cerstvy nebo ope-

¢eny rohlik s maslem.

NEJLEPSI RADY, KTERE JSEM DOSTALA: Byly
od Zivota: Nejcennégjsi veli¢inou je cas, ne-
drz si v Zivoté lidi, ktefi si t& nevazi nebo ti
ned(veétuji. Raduj se, kdyz se nic Spatného
nedéje, méj trpélivost, pili a nelituj se.

NEJVETSI OMYL, KTEREHO JSEM SE DO-
PUSTILA: Neuposlechnuti svého in-
stinktu.

NEJDULEZITEJSI LIDI PRO ME JSOU: Ro-

dina, pratelé a vsichni, ktefi jdou ces-
tou dobra.
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Pocitujete s bliZici se ¢islovkou 55
néjakou zasadni zménu? Treba se vam
preskupily hodnoty, vic zijete naplno...
Snaz se unavim. Ale to mi nebrani zvladat
vse naplno. Jen ve volném case jsem nejra-
déji v klidu doma. Omezila jsem navstévy
pratel a soukromych spolecenskych akti-
vit, aby bylo vic ¢asu v klidu doma poklizet,
uvafit, malovat, posekat travu...

Desetileti vypadate naprosto bajecné.
Jaky je vas figl na,zastaveni casu”?

Z mého pohledu mam tfi zakladni ingredi-
ence — geny, stiidma zdrava strava a radost
ze zivota. Myslim, Ze je velky rozdil v tom,
jak jsem vypadala v nestastnych letech,

a jak vypadam dnes v téch Stastnych. A ne-
jde o vék, vrasky, ale o vyzafovani.

Velkym konickem, ke kterému jste se
vratila, je malovani. Co vam dava?

Jestli je pro mé na malovani néco fascinu-
jiciho, tak je to cesta poznavani, co jsem
schopna vytvofit. Sice mam nejradéji reali-
smus, ale tésim se tfeba na kubismus, abs-
trakci a naivni uméni. Coz bude nejspis jen
vyboceni pro radost. Tim, Ze nemam vétsi
ambice, nez si alespon jednou dopiat vy-
stavu, nejsem svazana potiebou usilovat
o0 to, co se povazuje za umeéni. Pro mé ma-
ji hodnotu obrazy, které bych si dovedla
predstavit ve svém obyvéaku. Obrazy, které
ve mné svou atmosférou vyvolavaji pfijem-

,UZ JSEM PRILIS
ZVYKLA NA SVOJI
SVOBODU.

né pocity. A tak maluju to, na co se sama
rada divam. Zachyceni pfirody, zvirat, lid-
skych vyraz(, pocitQ, zakouti, zatisi. ..

Na co se ted'viibec nejvic tésite?
Opakuji to stale dokola. TéSim se na kazdy
den. Zivot mé nauil jednu baje¢nou véc,
na viem nachdzet to dobré. Takze i kdyz
jsem 3la tfeba na operaci, tésila jsem se, ze
to pro mé bude tyden dovolené. Jen lezet.
chodit na prochazky, ¢ist si, nechat o sebe
pecovat druhé, mit tiikrat denné jidlo az
pod nos. A ono to tak potom je. Bolest (po-
kud nejde o zuby a hlavu) umim docela ne:
govat. Jinak, na jafe budu zkouset novou
hru, mam hodné predstaveni a jednam jes
té o dalsich pracovnich nabidkéch, tak to
bude, zda se, velmi naplnény ¢as.

B KATERINA POKORNA



